REZEPTE

Gute Freunde Erdbeereis

Eine Supersache im Sommer ist Eisessen. Wenn es warm ist, gibt es nichts
Besseres als ein leckeres Eis zum schlecken. Ich hab euch hier ein kleines Re-
zept bereitgestellt, mit dem die Kinder aus dem Gute Freunde Team mich vor
kurzem Uberrascht haben. Das Gute Freunde Erdbeereis ist ganz leicht zu
machen und schmeckt sehr, sehr gut. Probiert es aus und ihr kénnt mit euren
Freunden eine tolle Erdbeereisparty machen. Viel Spaf3!

lhr braucht dazu:

1 Becher Sahne
1/2 Liter Milch
500g (Gramm) Erdbeeren

Holt euch einen Mixer und macht damit die
Erdbeeren ganz klein. Danach gebt ihr den
Erdbeerbrei zusammen mit der Sahne und der
Milch in eine Schissel. Jetzt mUsst ihr nur noch
kréftig rthren und das Ganze fur 4-5 Stunden
in den Kihlschrank stellen und schon hab ihr
selbst gemachtes Erdbeereis.
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